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TURNUSY REHABILITACYJNE
warunki jakie nalezy speini, by ubiega sie o dofinansowanie,
tryb skladania i rozpatrywania wnioskéw

Turnus rehabilitacyjny jest zorganizowsaforma aktywnej rehabilitacji paczonej z elementami
wypoczynku, ktorej celem jest ogllna poprawa psfighoznej sprawngéci oraz rozwijanie
umiejtnosci  spotecznych uczestnikbw (np. poprzez r@ayavanie i rozwijanie kontaktow
spotecznych, realizagji rozwijanie zainteresoww udziat w innych zagciach przewidzianych w
programie turnusu).

Turnusy § organizowane dla 0s6b niepetnosprawnych ozabiich potrzebach (w zbbnym
wieku lub rodzaju niepetnosprawnsu).

Kto moze uczestniczy w turnusie?
Z turnusow rehabilitacyjnych magkorzystg osoby niepetnosprawne, ktore posigdejazne
orzeczenie:
- 0 niepetnosprawrigi (dot. 0sob porej 16 rz.),
- 0 zaliczeniu do jednego z trzech stopni niepetrespoici (dot. oséb powsej 16 rz.)
lub
- 0 catkowitej lub czsciowej niezdolnéci do pracy na podstawie athnych przepiséw (dot. oséb
petnoletnich).
W turnusie mee take uczestniczy opiekun (rodzic) danej osoby niepetnosprawnejeo ldkarz
stwierdzi talg potrzelg.
Na turnus kieruje lekarz, pod ktdrego opieknajduje si dana osoba niepetnosprawna (zapisy
rozporadzenia nie precyzgjczy ma by to lekarz specjalista czy lekarz podstawowej apiek
zdrowotnej. W praktyce, warto jednak zadloato, by zéwiadczenie wypetniat lekarz specjalista).

Dofinansowanie do kosztéw turnusu

Osoba niepetnosprawna Ilub jej przedstawiciel ustawo(rodzic) mae ubiegd sie o
dofinansowanie zesrodkow Pastwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnospyaivn
(PFRON).Srodkami tymi dysponuj Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie (PCPR). Wnioskexy
skltada& do PCPR wiéciwego ze wzgldu na miejsce zamieszkania danej osoby niepetnosgeija
Wazna role odgrywaj tu takze dochody rodziny.

Osoba niepetnosprawna soubiegéa sie o dofinansowanie, pod warunkiepe,;

- zostata skierowana na turnus na wniosek lekarzakfivego opiek si¢c znajduje,

- w roku, w ktérym ubiega sio dofinansowanie, nie uzyskata na ten cel dofioaasia ze
srodkéw PFRON,

- wezmie udziat w turnusie rehabilitacyjnym organizowanyv csrodku wpisanym do rejestru
osrodkow prowadzonego przez wojewod

- wybierze organizatora turnusu, ktory posiada akiyalpis do rejestru organizatoréw,

- bedzie uczestniczyta w zgjiach przewidzianych w programie turnusu, ktory veyd,

- nie kedzie petnita funkcji czionka kadry podczas turnumui nie lgdzie opiekunem innego
uczestnika turnusu,

- zlozy oswiadczenie o wysokai dochodu wraz z informagjo liczbie osob pozostgych we
wspolnym gospodarstwie domowym,

- w przypadku turnusu, ktérego program przewidujezéakabiegi fizjoterapeutyczne, przedstawi
podczas pierwszego badania lekarskiego na turrmadmadczenie lekarskie o aktualnym stanie
zdrowia, w szczegéliai o chorobie zasadniczej, uczuleniach i przyjmoyeanekach.

! Orzeczenia te wydaje Zaktad UbezpigcSpotecznych przy ubieganiwsi.in. o reng socjaln.
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O dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabijtym mog ubieg& sie osoby, ktorych
przecietny miesieczny dochdd, w rozumieniu przepisdw éwiadczeniach rodzinnych,(przychody
netto, po odliczeniu podatkéw i sktadek, ptacongtimentow — jest to ten sam dochéd, ktéry bierze
sic pod uwag przy staraniach o uzyskanie zasitku rodzinneg@iadczenia piglgnacyjnego)
podzielony przez liczbosob we wspdlnym gospodarstwie domowgnkwartale poprzedzajgcym
ztozenie wnioskunie przekracza:

- 50% przecjtnego wynagrodzenia na ogolve wspolnym gospodarstwie domowym,

65% przegjtnego wynagrodzenia w przypadku osoby samotne;j
ogtoszonego przez Prezesa Gidwnego @du Statystycznego do celéw emerytalnych za ten sam
rok kalendarzowy O aktualnych wysoka@iach tych kwot mgna dowiadywéa sig m.in. w
Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie.

Uwaga: Dofinansowanie uzyskujegsiylko raz w danym roku kalendarzowym.

W sytuacji gdy przekroczone zostag ww. kwoty dochodudofinansowanie jest pomniejszane o
kwote, o ktéy ten dochdd zostat przekroczony. W przypadku uzd@esagm trudm sytuacy
materialr lub losowy osoby niepetnosprawnej lub jej rodziny dofinansowdo mae by przyznane
bez pomniejszania tej kwoty.

O dofinansowanie mdae takze ubieg& si¢ opiekun osoby niepetnosprawnegj o ile jego
obecna¢ zaleci lekarz. Jednak dofinansowanie to przyskiguj przypadku opiekunéw oséb ze
znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnospraswndglub orzeczeniem réwnoviaym czyli
orzeczeniem o catkowitej niezdokwo do pracy lub orzeczeniem o catkowitej niezdétmalo pracy i
samodzielnej egzystencji) oraz w przypadku opiekurgsdéb do 16 rokuzycia z orzeczom
niepetnosprawrieia.

W przypadku ubiegania¢sd to dofinansowaniepiekun nie mge petné funkcji cztonka kadry na
turnusie, nie mze take by osoly niepetnosprawniwymagajgca opieki innej osoby. Osoba ta musi
by¢ petnoletnia bdz musi mi€ ukonczone 16 lat i by wspolnie zamieszkagym cztonkiem rodziny
osoby niepetnosprawne;j.

Przyznane dofinansowanie do uczestnictwa w turnysiekazywane jest bezfgednio na
rachunek bankowy organizatora turnusu (nie trabargk osoby niepetnosprawnej, jej opiekuna).
Przyznane dofinansowanie uczestnictwa osoby niepplawnej w turnusie rehabilitacyjnym #eo
by¢ wykorzystane jedynie przez osolxtorej zostato przyznane. W przypadku, gdy potayturnusie
(takze dotyczy to pobytu opiekuna) ulegnie skroceniu rzygeyn innych ni losowe osoba
niepetnosprawna (lub opiekun) ponosi koszty polmguym turnusie.

Whioski o dofinansowanie sktadang ssobgcie przez osap zainteresowanlub za pérednictwem
jej opiekuna albo organizatora turnusu.

Do wniosku o dofinansowanie naley dotgczye:

- kopie orzeczenia o0 niepetnospravéoo lub kopk orzeczenia ddz wypisu z tréci orzeczenia
traktowanego na réwni z tym orzeczeniem (orzeczeniezsciowej niezdolnéci do pracy,
orzeczenie o catkowitej niezdolkwm do pracy, orzeczenie o catkowitej niezdgdktiodo pracy
I samodzielnej egzystenciji),albo komirzeczenia o stopniu niepetnospraéeip

- wniosek lekarza, pod ktérego opieknajduje si osoba niepetnosprawna, o skierowanie na turnus
rehabilitacyjny.

Jezeli wniosek lub ztaona dokumentacjagsniekompletne lukzle wypetnione PCPR zawiadamia o
tym wnioskodawe w ciggu 10 dni od ich zizenia. Wnioskodawca jest w takim wypadku wzywany
do usungcia bkdow, uzupetnienia dokumentacji wagu 30 dni od otrzymania zawiadomienia. Nie
usungcie tych uchybig powoduje pozostawienie wniosku bez rozpatrzenia.
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Whioski o dofinansowanie rozpatrywang \8 ciggu 30 dni od ich zikenia. Przy rozpatrywaniu
wnioskow bierze si pod uwag stopied | rodzaj niepetnosprawidoi osoby zainteresowanej oraz
wplyw niepetnosprawni@i na maliwos¢ realizacji przez ni kontaktow spotecznych weyciu
codziennym. Na korz¢ dziata take fakt nie korzystania przez wnioskodgwe dofinansowania w
roku poprzednim. Pierws#stwo w uzyskaniu dofinansowania mpasoby niepetnosprawne, ktére
posiadaj orzeczenie o zaliczeniu do znacznegglzbumiarkowanego stopnia niepetnosprawsio
oraz osoby niepetnosprawne do 16 rakuaia, albo w wieku do 24 lat ugze s¢ i niepracujce bez
wzgledu na stopig niepetnosprawriei.

Uwaga: uzyskanie dofinansowania w danym roku nie wykluyegm otrzymania w roku nagmym.

PCPR w cigu 7 dni od dnia rozpatrzenia wniosku zawiadamgeipinie wnioskodawco sposobie
jego rozpatrzenia. Informacja ta zawiera:dmnazwisko, adres i numer PESEL albo numer dowodu
tozsamdci, informacg o wysokdci przyznanego dofinansowania (takdla opiekuna), uzasadnienie
w przypadku nie przyznania dofinansowania.

Ze srodkbw PFRON nie jest dofinansowywane uczestnictwoturnusie rehabilitacyjnym
finansowanym w cakei lub w czsci zesrodkéw Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wysokosé dofinansowania

- dla osoby ze znacznym stopniem niepetnosprawsm, osoby niepetnosprawnej do 16 z. oraz
osoby niepetnosprawnej w wieku 16—24 lata ugeej sie i niepracujacej, bez wzgédu na stopig
niepetnosprawrkei - wynosi 27% przeetnego miesicznego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej w poprzednim kwartaJe

- dla osoby z umiarkowanym stopniem niepetnoprawrei - 25% przegitnego wynagrodzenia w
gospodarce narodowej w poprzednim kwartale,

- dla osoby z lekkim stopniem niepetnosprawriei - 23% przegithego wynagrodzenia w
gospodarce narodowej w poprzednim kwartale,

- dla opiekuna osoby niepetnosprawnej- 18% przegjitnego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej w poprzednim kwartale,

- dla osoby niepetnosprawnej zatrudnionej w zaktadziepracy chronionej niezalenie od
posiadanego stopnia niepetnospravano- 18% przegitnego wynagrodzenia w gospodarce
narodowej w poprzednim kwartale.

Kwoty dofinansowaniagszaokgglane do petnego ziotego.

Uwaga informacje dot. aktualnych wysokm wymienianych wyej kwot mana uzyska w PCPR.

W szczegdlnie trudnej sytuagjyciowej osoby niepetnosprawnej dofinansowanie ggtpobytu
na turnusie oraz pobytu opiekunaiae@ostéd podwyszone do 35% przetnego wynagrodzenia, o
ktorym mowa powyej. Podwyszenie dofinansowania dot. opiekunazenoasipi¢ o ile zamieszkuje
on wspolnie z osapniepetnosprawanlub jezeli osoba ta ponosi koszty jego uczestnictwa wisian

W sytuacji znacznego braku w PFRONstedkdéw w stosunku do zgtoszonych potrzeb wysoéko
dofinansowania dot. osoby niepetnosprawnej, ja& opiekuna mze by obnizona, jednak nie wcej
niz o 20% powyszych kwot.

2 przecktne miesiczne wynagrodzenie w gospodarce narodowej oglasjesteprzez Prezesa Gléwnego tita
Statystycznego w formie komunikatu w Dzienniku éfawym Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor Polski'a podstawie
art. 20 pkt 2 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. esturach i rentach z Funduszu Ubezpiéc®potecznych (Dz. U.
z 2004 r. Nr 39, poz. 353, z fmd zm.). Informacje dot. aktualnych wskaznikbw mozna znalei¢ na stronie
internetowej Gtownego Uezlu Statystycznege www.stat.gov.pl/komunikaty/ oraz na stronie internetowej ZUS
www.zus.pl(aktualne wysokeri stawek).
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W ciagu 30 dni od otrzymania powiadomienia o przyznaniwofinansowania, ale nie p#niej
niz na 21 dni przez rozpocegciem turnusu, osoba zainteresowana informuje powiatve centrum
pomocy rodzinie o turnusie rehabilitacyjnym, w ktérym bedzie uczestniczyta.

PCPR po otrzymaniu informacji o wyborze turnusuatelitacyjnego w ¢jgu 7 dni sprawdza w
rejestrze érodkow i organizatoréw:

- czy wybrany érodek i organizator turnusu posiaglajpis do rejestru wodkdw i organizatorow,
obejmupcy okres trwania turnusu wybranego przez @subpetnosprawd)

- czy arodek, w ktorym odédzie s¢ turnus, jest uprawniony do przyjmowania o0s6b
niepetnosprawnych z oldlenymi w orzeczeniu lub we wniosku lekarskim dységiami lub
schorzeniami,

- Cczy organizator tego turnusu rehabilitacyjnego jegrawniony do organizowania turnusu
wybranego przez osomiepetnosprawn z okr&lonymi w orzeczeniu lub we wniosku lekarskim
dysfunkcjami lub schorzeniami.

Jezeli nie g spetnione powisze warunki PCPR w terminie 7 dni informuje asoiepetnosprawgo
konieczndci dokonania wyboru innegosmdka lub organizatora turnusu rehabilitacyjnego. W
wypadku nie dokonania nowego wyboru nie zostaregzmane dofinansowanie.

Warunkiem otrzymania dofinansowania jestzealotrzymanie przez PCPR od organizatora turnusu
oswiadczenia o mdiwosci uczestniczenia wnioskodawcy w turnusie wskazapymnez niego (musi

to nasgpi¢ nie p&niej niz na 14 dni przed rozpogaem tego turnusu). Przekazanie dofinansowania z
PCPR do organizatora turnusu rpsfe w terminie 7 dni od dnia otrzymanigwiadczenia
organizatora turnusu, jednak niezpiej niz na 7 dni przed dniem rozpacia tego turnusu.

W przypadku gdy PCPR nie otrzyma w ctomym terminie éwiadczenia od organizatora turnusu
ma prawo odmowi przekazania przyznanego dofinansowania. W takpgjagji powinna o tym
fakcie by powiadomiona osoba niepetnosprawna.

Turnusy rehabilitacyjne moga by¢ organizowane

- przez osoby fizyczne, ktore prowaddziatalng¢ gospodarcg, osoby prawne i inne jednostki
nieposiadajce osobowsci prawnej, ktdre prowadzprzez min. 2 lata dziataldé na rzecz osob
niepetnosprawnych i uzyskaty wpis do rejestru oizgtiorow (rejestr ten prowadzi wojewoda),

- wytacznie w_dgrodkach, kiore uzyskaly wpis do rejestru_dérodkow (rejestr ten prowadzi
wojewoda, jest on daginy w powiatowym centrum pomocy rodzinie),

- w domach pomocy spotecznej lub innych placowkadklapczych dla osob niepetnosprawnych,
ktore nie g ich statymi podopiecznymi.

Rodzaje dofinansowanych turnuséw

Ze srodkow PFRON dofinansowywane sastpujace rodzaje turnusow:
- usprawniagco-rekreacyjne,

- rekreacyjno-sportowe i sportowe,

- szkoleniowe,

- psychoterapeutyczne,

- rozwijajgce zainteresowania i uzdolnienia,

- nauki niezalenego funkcjonowania z niepetnosprawcio.

Turnusy rehabilitacyjne moga byé organizowane dla nasipujacych grup 0s0b
niepetnosprawnych:

-z dysfunkcy narzdu ruchu, z wyczeniem osob porusaajych s¢ na wozkach inwalidzkich,
-z dysfunkcj naradu ruchu poruszagych sé na wdzkach inwalidzkich,

-z dysfunkcjami nargdu stuchu,
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-z dysfunkcja namdu wzroku,

-z upacledzeniem umystowym,

-z choroba psychicazn

-z padaczi,

- ze schorzeniami uktadu gienia,

-z innymi schorzeniami lub dysfunkcjaminivymienione powyej (w tej grupie znajdyjsic takze
turnusy dla os6b z autyzmem).

Turnusy rehabilitacyjneasorganizowane w formie stacjonarnej lub niestagjoepwykcznie na
terenie kraju. Minimalna liczba uczestnikéw wyn@a6iosob, a czas trwania - 14 dni.

taczny czas trwania zgj indywidualnych i grupowych na turnusie powiniennegc 6 godz.
dziennie, a dla dzieci i mtodzig niepetnosprawnej oraz 0sob z glgolzeniem umystowym minimum
7 godz. dziennie.

Zwolnienie w pracy

W sytuacji gdy osoba o znacznym lub umiarkowanyopsiu niepetnosprawsoi pracuje i ma
zamiar uczestnicZyw turnusie rehabilitacyjnym przystuguje jej prawlo zwolnienia od pracy w
wymiarze do 21 dni roboczych (niegéeiej niz raz w roku).

Gdzie uzyska informacje nt. organizatorow turnusow rehabilitacyjnych?

Centralm baz danych érodkdéw i organizatorow turnusow posiagiajch wpis do rejestru
wojewody prowadzi Petnomocnik Bdu ds. Osob Niepetnosprawnych. Baza ta jestegoat na
stronie internetowej: www.ebon.mps.gov.pl

Ponadto informacje dot. samdkéw i organizatoréw turnuséw, ktorzy posiadajpisy do
odpowiednich rejestrow posiaggjowiatowe centra pomocy rodzinie.

Wiele z organizacji pozagdowych pracujcych na rzecz os6b niepetnosprawnych organizuje
turnusy rehabilitacyjne lub posiada informacje,riyf@lotyczce turnusow. Informacji mma szukéa
takze w Krajowym Centrum Organizacji Turnuséw Rehaadiinych w Warszawie, ul.
Galczyskiego 4, tel.: 0-22 826-48-22.

W Warszawie wnioski o dofinansowanie do uczestnictaw turnusie rehabilitacyjnym
mozna skladat w:

1. Miejskim Gsrodku Zatrudnienia i Rehabilitacji Osob Niepetn@spnych
mieszcacym sk w Stotecznym Centrum OsoOb Niepetnosprawnych
ul. Andersa 1, tel. 022 620-66-25, 022 620-66-&2 654-13-49
czynne w poniedziatek w godz. 10.00 — 18.00, odkutalo patku w godz. 8.00 — 16.00
2. Urzedzie Dzielnicy najbliszym miejscu zamieszkania wnioskodawcy
3. Ogodlnomiejskim Punkcie Obstugi Mieszi@w na Stacji Metro Centrum

Podstawa prawna:

ustawa z dn. 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacjivadowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepsnawnych
(Dz. U. z 1997 r., Nr 123, poz. 776 zzpd zm.), rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z db. listopada
2007 r. w sprawie turnuséw rehabilitacyjnych (Dz.Zl2007 r., Nr 230, poz. 1694

Opracowanie to ma charakter informacyjny i nie starowi wykfadni prawa



